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Adanya kelompok penelitian (research group) ini juga berfungsi untuk memberikan informasi kepada mahasiswa untuk meraih hibah eksternal. Kolaborasi penelitian dosen dan mahasiswa ini 

meningkat setiap tahunnya. Kelompok penelitian (research group) dosen PSMPJ dikategorikan menjadi tiga kelompok yaitu kelompok olahraga pendidikan, olahraga rekreasi dan olahraga prestasi. 

Kelompok olahraga pendidikaan meliputi (model pembelajaran Pendidikan jasmani, metode pembeljaran Pendidikan jasmani, minat dan motivasi siswa dalam mengikuti pembelajaran Pendidikan 

jasmani, penerapan inovasi pembelajaran pendidikan jasmani, praktik pembelajaran pendidikan jasmani, media pembelajaran pendidikan jasmani, evaluasi pembelajaran pendidikan jasmani, dan 

pengembangan pembelajaran pendidikan jasmani), kelompok olahraga rekreasi meliputi (olahraga masyarakat, pariwisata olahraga dan olahraga tradisional) dan kelompok olahraga prestasi meliputi 

(pelatihan fisik olahraga, pelatihan teknik olahraga, pelatihan taktik olahraga, dan pelatihan mental olahraga). Dosen dan mahasiswa melaksanakan penelitian sesuai dengan agenda penelitian dosen 

yang merujuk kepada peta jalan penelitian dan menunjukkan adanya pengembangan pengetahuan dan inovasi sesuai bidang keahlian. 
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Peta jalan tersebut disusun tujuannya untuk mencapai profil lulusan yang mampu: (1) Menjadi Guru Pendidikan Jasmani yang profesional dapat mengembangkan bahan ajar, media, model, 

strategi, kurikulum pembelajaran pendidikan jasmani untuk meningkatkan minat siswa dalam mempraktikkan pembelajaran pendidikan jasmani; (2) Mengembangkan olahraga masyarakat dan 

memasyarakatkan olahraga secara luas, mengembangkan olahraga tradisional menjadi olahraga yang diminati dan mengembangkan olahraga menjadi daya tarik pariwisata; dan (3) menjadi SDM yang 

berkualitas dalam kepelatihan olahraga baik dalam meningkatkan fisik, teknik, taktik dan mental dalam olahraga). 

 

 

 

 

 

Lebih lanjut, penelitian yang telah dilakukan di PSMPJ tahun 2023 sebagai berikut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pelaksanaan penelitian DTPS (Dosen Tetap Perguruan Tinggi) tersebut telah dilaksanakan sesuai dan merujuk pada peta jalan penilitian dan melakukan pengembangan pengetahuan dan 

berinovasi dibidang Pendidikan jasmani, olahraga rekreasi dan olahraga prestasi. Mengacu pada kegiatan penelitian yang dilakukan oleh dosen yang menjadi bagian dari lembaga pendidikan tinggi. 

DTPS memiliki tanggung jawab untuk menyelenggarakan kegiatan penelitian sebagai bagian dari tugas akademik mereka. Dalam konteks ini, peta jalan dan kelompok penelitian untuk memandu dan 

mendukung penelitian DTPS. Peta jalan membantu dalam perencanaan dan pelaksanaan penelitian, sementara kelompok penelitian memfasilitasi kerja sama antarpeneliti. Penggunaan peta jalan dan 

kelompok penelitian di dalam perguruan tinggi dapat meningkatkan efisiensi, kualitas, dan dampak dari kegiatan penelitian yang dilakukan oleh DTPS. Selain itu, hal ini juga dapat mendorong kolaborasi 

dan pengembangan sumber daya bersama untuk mencapai hasil penelitian yang lebih baik. 

Selain itu kelompok penelitian ini juga dapat berfungsi dan mendorong mahasiswa untuk meraih hibah internal (Universitas PGRI Palembang) maupun eksternal seperti Hibah Tesis dari 

Kemendikbudristek. Setiap tahun kolaborasi penelitian dosen dan mahasiswa ini terus mengalami peningkatan. Kelompok bidang penelitian PSMPJ yaitu pada bidang Olahraga dan Pendidikan Jasmani. 

Penerapan penelitian diimplementasikan kepada masyarakat, sekolah dasar, SMP, SMA dan industri yang kerja sama dengan PSMPJ. Roadmap penelitian PSMPJ dimulai pada tahun 2023 dengan 

mengidentifikasi proses pembelajaran pendidikan jasmani. Hirilisasi penelitian ini pada tahun 2024-2025 diharapkan dapat berkontribusi dalam berinovasi pada pembelajaran pendidikan jasmani sesuai 

dengan perkembangan teknologi dan tuntutan dunia.  

Dari penelitian yang telah dilakukan oleh DTPS pada PSMPJ dan pelibatan mahasiswa dilakukan evaluasi kesesuain penelitian research group dengan peta jalan penelitian didapatkan hasil 
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bahwa penelitian yang dilakukan sudah sesuai dengan peta jalan penelitian dan dominan ke arah kelompok olahraga pendidikan sehingga dari hasil evaluasi tersebut digunakan untuk perbaikan 

relevansi penelitian dan pengembangan keilmuan program studi yaitu diperlukan pemerataan penelitian pada kelompok penelitian yang ada pada peta jalan penelitian tidak hanya kelompok olahraga 

pendidikan namun juga pada kelompok olahraga rekreasi dan olahraga prestasi, hal ini dilakukan dengan cara mengelompokkan dosen berdasarkan bidang keilmuannya.  

 

 


